
СПОРТ В РГГУ 



  Кафедра физической культуры, спорта и 
безопасности жизни деятельности РГГУ проводит 
спортивно-оздоровительную работу со студентами. 
Организует занятия в спортивных секциях по 
следующим направлениям: волейбол, баскетбол, 
мини-футбол, фрисби, шейпинг,  фитнес-аэробика, 
чирлидинг, танцевальная аэробика, настольный 
теннис, шахматы, ОФП с элементами единоборств, 
функциональная физическая подготовка. 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по МИНИ-
ФУТБОЛУ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по МИНИ-
ФУТБОЛУ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные 
навыки могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по 
ВОЛЕЙБОЛУ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные 
навыки могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по 
БАСКЕТБОЛУ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по 
ПЛАВАНИЮ  



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по 
ЧИРЛИДИНГУ  



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по  
ФИТНЕС-АЭРОБИКЕ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по ЗИМНИМ 
ВИДАМ СПОРТА 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки могут пройти 
отбор в сборную команду РГГУ по  НАСТОЛЬНОМУ 
ТЕННИСУ  



Студенты, имеющие соответствующие спортивные 
навыки могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по  
ШАХМАТАМ 



Студенты, имеющие соответствующие спортивные навыки 
могут пройти отбор в сборную команду РГГУ по 
АЛТИМАТ ФРИСБИ 



Сборная команда студентов РГГУ 
участвующая  в форумах, гонках и 
фестивалях ВСФК ГТО   



За подробной информацией 
обращаться : 
 

  sport.rggu.ru 
  fizvospitanie@rggu.ru 


