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Пояснительная записка
Рабочая тетрадь по теме «Психология богатства и бедности: в деньгах ли счастье?» является неотъемлемой частью УМК и представляет собой дополнение к программе и презентации в качестве основы для самостоятельной работы слушателей общеразвивающей  программы «Клуб финансовый гений» (на основе зонтичной модели).  

Рабочая тетрадь содержит теоретический и практический контрольный материал для каждой целевой категории обучающихся (школьников, студентов, их родителей) по основным разделам программы для самостоятельной проработки. В результате освоения данных материалов формируются знания, умения и навыки, необходимые для изучения образовательной темы  «Психология богатства и бедности: в деньгах ли счастье?» и других тем общеразвивающей программы, а также практических навыков для участия в деловых играх. 

В качестве самостоятельной работы для школьников, студентов и родителей предусмотрены следующие виды заданий:

· контрольные вопросы,
· задания по закреплению теоретического материала,

· кейсы,
· итоговое тестирование по теме,

Все задания для самостоятельной проработки темы сопровождаются краткими методическими указаниями по оформлению ответов. Контрольные задания составлены с учетом особенностей восприятия  знаний, умений, навыков и жизненного опыта данной целевой аудитории в области психологии денег. 
Самостоятельные задания для школьников направлены, прежде всего, на ознакомление с психологическими особенностями отношения к деньгам. Общая трудоемкость самостоятельной работы для школьников составляет 2 акад. часа (90 минут). 

Задания для студентов носят характер более углубленного изучения восприятия людьми денег. Общая трудоемкость самостоятельной работы для этой категории слушателей составляет 2 акад. часа.
Самостоятельная работа для родителей основана на их личном жизненном  опыте в сфере зарабатывания, сохранения и траты денежных доходов. Общая трудоемкость самостоятельной работы составляет 2 акад. часа.

Необходимо учитывать, что задания для каждой целевой аудитории имеют разный уровень сложности в зависимости от времени их выполнения: задания, помеченные одной звездочкой (*) предполагают, что слушателям понадобится в среднем до 10 минут для поиска ответа, двумя звездочками (**) – до 15 минут и тремя звездочками (***) – до 20 минут.
Заполненную рабочую тетрадь по теме необходимо прислать на электронную почту оргкомитета проекта cfg@rggu.ru в срок не позднее 01.10.2017 г.

 1. Задания для родителей
· Контрольные вопросы***
1. В чем сущность денег как экономического и социального  явления?

2. Каковы основные причины бедности?
3. Почему домашняя работа не оплачивается? Правильно ли это с Вашей точки зрения?
4. Назовите основные мотивы накопления денег для Вас лично.
5. С какого возраста Вы даете своему ребенку карманные деньги? Когда родители стали давать их Вам?

6. Кому принадлежит доход в семье – заработавшему или всей семье?

7. Нужно ли брать деньги на семейный бюджет у работающего ребенка?

8. Охарактеризуйте основные типы нравственно-психологического отношения к деньгам
9. Каковы особенности мышления человека с позиций «изобилия» и «недостатка»? 
10. Как Вы считаете, каковы основные различия между мужчинами и женщинами в восприятии денег?

Методические указания к оформлению ответа: Ответы на вопросы готовятся устно, однако следует учитывать, что эти знания положены в основу деловых игр и итогового тестирования по программе
· Задания по закреплению теоретических знаний и практических навыков по теме

Задание 1**. Подберите из правой колонки характеристику, соответствующую особенностям классическим невротическим типам 
	НЕВРОТИЧЕСКИЙ ТИП
	 ХАРАКТЕРИСТИКА

	1. Скряга
	А). Испытывает радость при появлении шансов на выигрыш. Не может остановиться, если проигрывает

	2. Расточитель
	Б) Делает деньги. Полагает, что чем больше денег, тем счастливее, и тем лучше контролирует свой мир

	3. Магнат
	В) Одержим в своей охоте за выгодными покупками, даже если они не нужны. Приобретение вещей за меньшую стоимость позволяет чувствовать свое превосходство

	4. Завсегдатай распродаж
	Г) Плохо контролирует свои расходы, особенно в подавленном состоянии. Денежные траты приносят кратковременные удовольствие, сменяемое чувством вины

	5.Азартный игрок
	Д) Занят накоплением денег. Боится потерять деньги. Эффективное использование накопленных средств затруднено


Методические указания к оформлению ответа: Ответы  оформите письменно в следующем виде:  1-Е;  2- З  и и.д.

Ответ______________________________________________________________________________________________________________________________
Задание 2**. Приносит ли Ваша работа вам, помимо заработка, удовольствие? Если нет, то какая бы работа даже без оплаты могла бы вам приносить удовольствие? Обоснуйте кратко свой ответ в письменном виде.

Ответ:__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Задание 2***. Ниже приведен специальный тест, на базе которого можно определить свое отношение к деньгам. Ответьте на вопросы теста и обработайте самостоятельно результат. При желании опросите других членов семьи, оцените результаты, сравните их со своим отношением к деньгам. Сделайте выводы! 
1. Какое суждение о деньгах вы находите более удачным?
а). Иногда деньги стоят слишком дорого (Р. Эмерсон)

б). Умные люди держат в голове, а не в сердце (Дж. Свифт)

в). Тот, кто живет по средствам, страдает от недостатка воображения (Л. Стендер)

2. Представьте, что кто-то из ваших друзей неожиданно разбогател. Как это повлияет на ваши отношения?
а). Буду этому только рад, к тому же появится возможность при необходимости брать в долг

б). Различие интересов и возможностей может отдалить нас друг от друга

в). Честно говоря, буду ему завидовать, а это не на пользу дружбе

3. Как вы в свое время распорядились вашим приватизационным чеком (ваучером)?

а). Просто махнул рукой на эту затею

б). Продал

в). Вложил в инвестиционный фонд

4. Каким способом лучше добыть деньги в короткий срок?
а). Взять в долг

б). Сократить расходы

в). Провернуть выгодное дело

5. Какие чувства вызывает у вас очень дорогой подарок?

а). Радость

б). Неловкость

в). Подозрение насчет намерений дарящего

6. Как вы поступите, если вам не возвращают долг?

а). Боюсь, я не в силах на это повлиять

б). Буду настойчиво напоминать должнику о его обязательствах

в). Использую все доступные мне средства, вплоть до самых жестких, чтобы вернуть свое

7. Если вы увидите на тротуаре монету, вы ее поднимете?

а). Нет, за такой мелочью не стоит нагибаться

б). Не знаю, зависит от настроения

в). Обязательно!

8. Как вы относитесь к разговорам о деньгах? 
а). Предпочитаю другие темы

б). В деловых отношениях  - это естественно, в дружеских – излишне

в). Такие разговоры бывают интересны и полезны

9. Пересчитываете ли вы сдачу?

а). Никогда

б). Иногда

в). Всегда

10. Как влияют биржевые сводки на ваше настроение?

а). Никак

б). Серьезные события на бирже могут вызвать у меня озабоченность

в). Внимательно слежу за биржевыми новостями и, бывает, сильно переживаю

Методические указания к обработке теста: Подсчитайте общую сумму, где а – 1 балл, б – 2 балла, в – 3 балла.

10 – 13 баллов. Вы не склонны преувеличивать значение денег в вашей жизни. Такое отношение вряд ли увенчается крупными финансовыми успехами. Но и без них вы чувствуете себя хорошо.

14 – 21 балл. Вы умеете зарабатывать и тратить деньги, не позволяете материальным проблемам лишать вас душевного покоя. Ваш идеал – умеренное благосостояние, и вам вполне по силам его добиться.

22 – 30 баллов. В системе ваших жизненных ценностей  деньги занимают одно из важнейших мест. Вы очень хотели бы быть богвтым и прилагаете много сил, чтобы этого добиться. Однако такая установка делает вас психологически уязвимым перед финансовыми потрясениями и деловыми неудачами.
Ответ:_______________________________________________________________________________________________________________________________
· Итоговое тестирование по образовательной теме***
Методические указания к оформлению ответа: Выберите один правильный ответ из предлагаемых вариантов и отметьте его любым способом (жирным шрифтом, цветом и т.д.):
1. Богатый человек: 
а) чувствует себя счастливым
б) чувствует себя несчастным

в) ощущение счастья и богатство слабо связаны между собой
2. При выделении карманных денег детям предпочтительнее:
а) жесткий контроль за их расходованием

б) предоставление полной свободы их использования
в) денежное содержание сочетать с обсуждением способов использования доходов  

3. Куда вложили бы вы свои миллионы?

а) в недвижимость, имущество, собрание предметов искусства
б) в акции и другие ценные бумаги
в) я сделаю так, как решит моя жена (муж)
4. Если у вас уже есть пара миллионов, будете ли вы стремиться заработать дополнительно:
а) не обязательно мелкую сумму, но от крупной не откажусь 

б) конечно

в) нет, поскольку мне хватает 
5. К индивидуальным факторам отношения к деньгам относится: 
а) ценности 

б) финансовая грамотность 

в) доверие в семье 

6. Определяющей чертой концепции «экономического человека» является

а) экономический эгоизм

б) экономический альтруизм

в) экономическое сотрудничество

7. Факторы, включающие в себя экономические мотивы и волевые компоненты, называются:
а) Аффективными

б) Когнитивными

в) Мотивационно-волевыми
8. Из перечисленных ценностей наиболее значимыми для большинства предпринимателей является: 
а) творчество 
б) развлечения 
в) богатство 
г) работа 
9. Для предпринимателя в бизнесе наиболее важным является: 
а) сам процесс деятельности 
б) достижение цели 
в) и то и другое одинаково важны 
г) ни то ни другое его не интересует
10. Какая из предложенных аксиом лежит в основе представлений о рациональном экономическом поведении: 
а) аксиома жадности 
б) аксиома транзитивности 
в) аксиома замещения 
г) все перечисленные

