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Пояснительная записка
Рабочая тетрадь по теме «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать» является неотъемлемой частью УМК и предназначена для самостоятельной работы слушателей общеразвивающей  программы «Клуб финансовый гений» (на основе зонтичной модели).  

Рабочая тетрадь содержит теоретический и практический материал для всех категорий слушателей - школьников, студентов, их родителей - для самостоятельной проработки. В результате освоения данного материала формируются знания, умения и навыки, необходимые для изучения образовательной темы «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать», других тем общеразвивающей программы деловых игр. 

В качестве самостоятельной работы отдельно для школьников, студентов и родителей предусмотрены следующие виды заданий: контрольные вопросы, задания по закреплению теоретического материала, практические задачи и кейсы, итоговое тестирование. Для каждого задания предусмотрены краткие методические указания по оформлению ответов. Важно отметить, что задания для самостоятельной проработки темы и учебно-методическое обеспечение составлены с учетом особенностей восприятия знаний, умений, навыков и жизненного опыта данной целевой аудитории в сфере управления личными финансами. 
Самостоятельные задания для школьников направлены, прежде всего, на получение базовых знаний в области личного финансового планирования, овладения финансовыми терминами и умением элементарных расчетов. Общая трудоемкость самостоятельной работы для этой категории слушателей программы составляет 4 акад. часа (180 минут). 

Задания для студентов направлены на более глубокое изучение личных и семейных финансовых планов, на формирование практических навыков и умений грамотного расходования и вложения денег. Общая трудоемкость самостоятельной работы для студентов составляет 4 акад. часа. 

Самостоятельная работа для родителей заключается, в основном, в обогащении личного опыта в сфере планирования, накопления и приумножения личных доходов. Общая трудоемкость самостоятельной работы для родителей составляет 4 акад. часа. 

При расчете трудоемкости самостоятельной работы учитывалось, что приведенные в Рабочей тетради задания имеют разный уровень сложности (в зависимости от среднего времени, необходимого для их выполнения). В Рабочей тетради по теме «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать» задания, которые помечены одной звездочкой (*), предполагают, что слушателям понадобится в среднем до 10 минут для поиска ответа, двумя звездочками (**) – до 20 минут и тремя звездочками (***) – до 30 минут.
Заполненную рабочую тетрадь по теме необходимо прислать на электронную почту оргкомитета проекта cfg@rggu.ru в срок не позднее 01.10.2017 г.

 1. Задания для родителей
· Задания и кейсы по закреплению знаний по теме

Задание 1**. С какого возраста, по Вашему мнению, ребенку следует иметь карманные деньги? Как выработать правильное отношение детей к деньгам?

Письменно обоснуйте свой ответ.
Ответ:___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание 2***. Мнение о собственном достатке складывается в зависимости от умения распоряжаться собственными доходами и расходами. В этом может помочь определение личных финансовых целей на долгосрочный период времени. Каких целей планируете достичь Вы? Определите три основные стратегические цели, которых Вы хотели бы достичь в ближайшие 5 лет, учитывая сегодняшние доходы и расходы всех членов Вашей семьи. Заполните таблицу по определению Ваших личных финансовых целей на ближайшие 5 лет
	№ п\п
	Цели
	Стоимость достижения

(руб)
	Сроки достижения финансовой цели
	Примечание 

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Задание 3***. Сложно планировать достижение финансовых целей, не представляя размер собственных доходов и расходов. Оцените доходы и расходы Вашей семьи за прошедший год, используя таблицу   

ДОХОДЫ И РАСХОДЫ СЕМЬИ ЗА _______________ г. 
	ВИДЫ РАСХОДОВ
	ПОДВИДЫ РАСХОДОВ
	СУММА, РУБ.

	Необходимые регулярные платежи
	Оплата коммунальных услуг 
	

	
	Оплата телефона
	

	
	Погашение кредита
	

	
	Оплата за обучение
	

	
	Оплата за детский сад
	

	
	
	

	Нерегулярные платежи
	Плата за мобильный телефон 
	

	
	Плата за Интернет 
	

	
	Оплата других услуг
	

	
	Оплата услуг страхования
	

	
	Уплата налогов
	

	
	
	

	Питание дома
	Продукты и напитки для питания дома 


	

	Питание вне дома
	Питание в кафе, ресторанах, столовых и пр.
	

	Транспорт 
	Проезд на общественном транспорте, в такси


	

	Одежда и обувь
	Расходы на покупку, ремонт и пошив одежды, белья, обуви 
	

	Косметика, гигиенические и моющие средства
	Косметика 
	

	
	Парфюмерия 
	

	
	Средства гигиены 
	

	
	Моющие и чистящие средства 
	

	
	
	

	Здоровье
	Лекарства 
	

	
	Биологически активные добавки 
	

	
	Лечение 
	

	
	Диагностика 
	

	
	Лечебные процедуры 
	

	
	
	

	Образование
	Покупка литературы, учебников 
	

	
	Оплата курсов, лекций, репетитора 
	

	
	
	

	Спорт
	Оплата посещений или абонементов в спортзалы, бассейн, тренажерный зал, пляжи, катки 
	

	
	Оплата услуг тренеров 
	

	
	Прокат и приобретение спортивного инвентаря 
	

	
	
	

	Отдых
	Расходы, связанные с организацией отдыха: путевки в дома отдыха, санатории, на турбазы; турпоходы, турпоездки, экскурсии.
	

	Подарки и праздники
	Расходы, связанные с праздниками, знаменательными датами, семейными торжествами, днями рождения и т. д. 
	

	Карманные расходы
	Средства на мелкие расходы, (газеты, напитки, мороженое и т. п.). 


	

	Долги и обязательства 
	Различные виды долгов 


	

	Досуг и увлечения
	Посещение кинотеатров, театров, концертов 
	

	
	Приобретение предметов коллекционирования 
	

	
	Расходы на хобби 
	

	
	
	

	Домашние питомцы 


	Расходы на содержание домашних животных и птиц: корм, лечение, обучение, гигиена, выставки и т. д. 


	

	Дом, хозяйство, бытовая техника.
	Расходы на приобретение и ремонт мебели, товаров для дома и уюта, посуды 
	

	
	Покупка бытовой и цифровой техники 
	

	
	
	

	Ремонт
	Расходы на приобретение стройматериалов и инструментов (обои, краски, клей, лаки и т. п.) 
	

	
	Услуги мастеров 
	

	
	
	

	Дача
	Расходы на содержание дачи, садового участка, дома в деревне: на членские взносы, топливо, газ, воду, электроэнергию, приобретение семян, саженцев, удобрений, садовых инструментов и т. д. 
	

	Автомобиль
	Расходы на бензин, гараж, стоянку, ремонт и обслуживание, парковку, штрафы, мойку, страхование, налоги, техосмотр, платные дороги и т. д. 
	

	Сбережения 
	Средства, отложенные в резервный фонд, на отпуск или на долгосрочные покупки, пенсионные накопления, инвестици.
	

	ИТОГО РАСХОДОВ
	
	

	
	ВИДЫ ДОХОДОВ 
	СУММА, РУБ. 

	
	заработная плата 
	

	
	Наследство 
	

	
	Премии 
	

	
	Алименты 
	

	
	Пенсия 
	

	
	Пособия 
	

	
	банковский депозит 
	

	
	Стипендия 
	

	
	доход от продажи товаров 
	

	
	плата за оказание услуг 
	

	
	авторские гонорары 
	

	
	доход от продажи личного имущества 
	

	
	доход от сдачи имущества в аренду 
	

	
	выигрыш в лотерею 
	

	
	доход от продажи или вложений в паевые фонды и страховые компании, ценные бумаги, бизнес 
	

	
	продажа коллекции картин 
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	ИТОГО ДОХОДОВ
	
	


Методические указания к оформлению ответа Для того чтобы получить более общую картину, просуммируйте полученные доходы и расходы по статьям и занесите полученные результаты в следующую итоговую таблицу. 

.
Итоговые годовые доходы и расходы, руб.
	Доходы
	руб.
	Расходы
	руб.

	Ежемесячный доход 
	
	Ежемесячные расходы 
	

	Годовые доходы
	
	Годовые разовые расходы 
	

	Суммарный годовой доход 
	
	Итого расходы за год
	

	Доходы – расходы (Остаток на конец года)
	


Кейс 1***. Через 4 года ваш сын будет поступать в университет на коммерческой основе. Плата за весь срок обучения составит 2 600 тыс. руб., если внести ее в момент поступления в университет. В данный момент Вы располагаете суммой в 700 тыс. рублей. Под какую минимальную процентную ставку нужно положить деньги в банк, чтобы накопить требуемую сумму? 
Ответ: _________________________________________________________ __________________________________________________________________
Кейсы 2**. Обоснуйте, какая сумма предпочтительнее при ставке 9 % - 1000 долл. Сегодня или 2000 долл. через 8 лет?
Ответ: _________________________________________________________ 

Кейс 3**. Вы открыли депозит в размере 500 000 рублей на 3 года под 7% годовых. С капитализацией процентов. Чему будет равен ваш доход в конце срока? 
· Итоговое тестирование по образовательной теме***
Методические указания к оформлению ответа: Выберите один правильный ответ из предлагаемых вариантов и отметьте его любым способом (жирным шрифтом, цветом и т.д.)

1. Что можно отнести к свойствам инвестиций?

а) доходность, 

б) чувствительность к риску 

в) чувствительность к инфляции.

г) все ответы верны
2. Понятие «инвестиции» можно рассматривать как:

а) часть совокупных расходов, направленных на новые средства производства, прирост товарно - материальных запасов, вложения в финансовые активы и т.п.
б) вложения средств в ценные бумаги на сравнительно длительный период времени
в) затраты денежных средств, направленных на воспроизводство капитала, его становление и расширение
г) вложения финансовых ресурсов в ремонт производственных зданий.
д) верно: А Б В
е) верно: Б В Г
3. Финансовые инвестиции представляют собой:
а) вложения средств в различные финансовые активы (вложения в ценные бумаги, банковские счета и др.) в целях извлечения прибыли
б) вложения средств в основной капитал
в) вложения средств в оборотный капитал
г) приобретение таких активов как ценные бумаги, золото, иностранная валюта, произведения искусства и т.п. в целях получения финансовой отдачи в виде дивидендов или увеличения капитала
д) верно: А В Г
е) верно А Г
4. Выберите продолжение утверждения, которое вам кажется наиболее вероятным: «На финансовых рынках…»: 
а) «…чем ниже риск, тем выше доходность» 
б) «…чем выше риск, тем ниже доходность»
в) «…чем выше риск, тем выше доходность».
5. Отметьте наиболее полный и правильный ответ на вопрос: «Какие возможности для сбережения денег предоставляют гражданам коммерческие банки?»: 
а) принимают деньги на депозиты (во вклады) 
б) принимают деньги на депозиты (во вклады) и выдают кредиты
в) принимают деньги на депозиты (во вклады) и продают гражданам акции акционерных обществ
6. Отметьте самый рискованный финансовый инструмент из перечисленных ниже: 
а) банковский депозит
б) акция акционерного общества
в) государственная облигация.
7. У среднестатистического человека есть несколько путей по инвестированию средств:

а) банковские депозиты с ежемесячной капитализацией

б) покупка ценных бумаг, валюты и драгоценных металлов

в) доверительное управление (ПИФ и ПАММ-счета)

г) венчурные инвестиции (краудинвестинговые площадки).

8. Фактор, определяющий динамику сбережений и инвестиций:
а) величина располагаемого дохода

б) общий объем потребления

в) ставка процента

г) изменение дохода 

9. Из нижеперечисленных утверждений, укажите основные инвестиционные цели:
а) создание регулярных денежных потоков для покрытия текущих расходов
б) увеличение вложенных под текущие процентные ставки денежных средств путем реинвестирования полученного дохода
в) увеличение вложенных в актив денежных средств, в связи с безусловным ростом стоимости актива в долгосрочном периоде безотносительно краткосрочных ценовых колебаний
г) всё перечисленное

