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Пояснительная записка
Рабочая тетрадь по теме «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать» является неотъемлемой частью УМК и предназначена для самостоятельной работы слушателей общеразвивающей  программы «Клуб финансовый гений» (на основе зонтичной модели).  

Рабочая тетрадь содержит теоретический и практический материал для всех категорий слушателей - школьников, студентов, их родителей - для самостоятельной проработки. В результате освоения данного материала формируются знания, умения и навыки, необходимые для изучения образовательной темы «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать», других тем общеразвивающей программы деловых игр. 

В качестве самостоятельной работы отдельно для школьников, студентов и родителей предусмотрены следующие виды заданий: контрольные вопросы, задания по закреплению теоретического материала, практические задачи и кейсы, итоговое тестирование. Для каждого задания предусмотрены краткие методические указания по оформлению ответов. Важно отметить, что задания для самостоятельной проработки темы и учебно-методическое обеспечение составлены с учетом особенностей восприятия знаний, умений, навыков и жизненного опыта данной целевой аудитории в сфере управления личными финансами. 
Самостоятельные задания для школьников направлены, прежде всего, на получение базовых знаний в области личного финансового планирования, овладения финансовыми терминами и умением элементарных расчетов. Общая трудоемкость самостоятельной работы для этой категории слушателей программы составляет 4 акад. часа (180 минут). 

Задания для студентов направлены на более глубокое изучение личных и семейных финансовых планов, на формирование практических навыков и умений грамотного расходования и вложения денег. Общая трудоемкость самостоятельной работы для студентов составляет 4 акад. часа. 

Самостоятельная работа для родителей заключается, в основном, в обогащении личного опыта в сфере планирования, накопления и приумножения личных доходов. Общая трудоемкость самостоятельной работы для родителей составляет 4 акад. часа. 

При расчете трудоемкости самостоятельной работы учитывалось, что приведенные в Рабочей тетради задания имеют разный уровень сложности (в зависимости от среднего времени, необходимого для их выполнения). В Рабочей тетради по теме «Личное финансовое планирование: потреблять, сберегать или инвестировать» задания, которые помечены одной звездочкой (*), предполагают, что слушателям понадобится в среднем до 10 минут для поиска ответа, двумя звездочками (**) – до 20 минут и тремя звездочками (***) – до 30 минут.
Заполненную рабочую тетрадь по теме необходимо прислать на электронную почту оргкомитета проекта cfg@rggu.ru в срок не позднее 01.10.2017 г.

Задания для школьников
· Контрольные вопросы**
1. Для чего нужен личный финансовый план? 

2. Что вы подразумеваете под своими финансами?

3. C чего начинается личное финансовое планирование?

4. Какие три типа личных финансовых планов вы можете назвать?
5. Что можно отнести к стратегическим целям финансового планирования, а какие цели вы можете отнести к тактическим?  

6. Из каких элементов состоят семейные финансы?

7. Что такое «активы»?

8. Что такое «долги»?

9. Какие способы снижения расходов наиболее приемлемы для Вас и Вашей семьи?

10. Какие действия в сфере личных финансов наиболее важны при наступлении кризиса? 
11. Как можно избежать кризисной ситуации? 

12. Какие правила успешного накопления денег Вы знаете?

13. Достижение какой стратегической финансовой цели для Вас наиболее важно? 

14. Нуждается ли Ваш личный финансовый план в корректировке? 

15. Какая периодичность корректировок наиболее оптимальна для Вас?

Методические указания к оформлению ответа: Ответы на вопросы можно готовить устно, однако следует учитывать, что правильные ответы положены в основу деловых игр и итогового тестирования по программе. 
· Задания  по закреплению теоретических знаний по теме
Задание 1***. Ответьте кратко в письменном виде на следующие вопросы:

1. Приведите примеры потребностей. От чего зависят потребности? Изменятся ли ваши потребности, когда вы вырастете? Почему вы так думаете?
Ответ:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Что Вы подразумеваете под личными финансами? Каковы Ваши стратегические и тактические финансовые цели.

Ответ:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Как Вы понимаете выражение: «ходят денежки по кругу». Приведете примеры.
Ответ:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Объясните, что означает выражение «работающие деньги». 
Ответ:_______________________________________________________________________________________________________________________________

Задание 2**. Как, по-вашему, можно объяснить приведенные ниже пословицы и крылатые выражения с точки зрения эффективного распоряжения деньгами.  

	Пословицы
	Интерпретация

	По приходу расход держать
	

	Не доходом экономят, а расходом
	

	Бережливый не похож на скупого
	

	Не всё, что деньги, – инвестиции
	

	Богаче всех человек бережливый, беднее всех скряга
	

	Терпеливый и бережливый купит вторую корову на то, что выдоил из первой
	

	Копейка копейку родит
	


Методические указания к оформлению ответа: Заполните таблицу, кратко изложив свое понимание данного изречения
Задание 3**. Соотнеси термины и их определения, представленные в таблице. 

	Термины
	Определения

	1. Активы 
	А) Деньги, которые мы получаем в собственность, без условия, что их надо вернуть

	2. Долги
	Б) Деньги, которые уходят из наших финансов навсегда в обмен на товары или услуги  

	3. Доходы 
	В) То, что нам принадлежит  

	4. Расходы
	Г) Наши обязательства вернуть кому – то деньги  


Методические указания к оформлению ответа: Ответы оформите в следующем виде: номер термина – буква определения (например, 1-В и т.д.). 

Ответ_____________________________________________________________
· Практические задачи и кейсы

Задача 1*. Вы вложили в банк 5000 рублей, а через год получили 5500 рублей. Каков в этом случае доход? Какова прибыль? Под какой процент Вы открыли вклад?
Ответ______________________________________________________________________________________________________________________________
Задача 2**. Родители открыли вклад на твое имя и положили на счет в банке 100 тыс. рублей под 10% годовых. Какие деньги Вы получите через 5 лет, если в одном варианте банк предложит разместить эти деньги под простой процент, а в другом – под сложный при начислении процентов один раз в конце каждого года? Какой вариант для вас выгоднее?
Ответ_______________________________________________________________________________________________________________________________

Задача 3***. Ситуация. Твои родители на семейном совете решили вложить деньги в иностранный валюте в банк в целях обеспечения твоего будущего образования. Для этого они обменяли имеющиеся у них 90 000 рублей на доллары по курсу 58 рублей за 1 доллар. После этого они вложили всю сумму на валютный счет банка сроком на два года под 4% годовых. Через два года они собираются забрать всю имеющуюся на счёте сумму и перевести её обратно в рубли по курсу предположительному курсу: 65 рублей за 1 доллар. Какую сумму в рублях родители отдадут тебе на образование?

Ответ_____________________________________________________________
· Итоговое тестирование по образовательной теме***
Методические указания к оформлению ответа: Выберите один правильный ответ из предлагаемых вариантов и отметьте его любым способом (жирным шрифтом, цветом и т.д.):

1. Финансовая грамотность включает в себя

а) способность вести учет доходов и расходов

б) грамотно распоряжаться денежными ресурсами

в) создавать сбережения

г) планировать своё будущее
д) инвестировать личный капитал с полным осознанием последствий своих действий
е) готовность принять на себя ответственность за принимаемые решения

ж) всё перечисленное

2. Личный финансовый план (ЛФП):
а) некая сумма на случай возникновения непредвиденных обстоятельств
б) совокупность доходов и расходов конкретного человека или семьи, запланированных на определенный период времени

в) программа действий по достижению желаемых финансовых целей
2. Личные финансы – это:
а) некая сумма на случай возникновения непредвиденных обстоятельств.
б) совокупность доходов и расходов конкретного человека или семьи, запланированных на определенный период времени.
в) деньги, получаемые в результате использования финансовых средств или имущества.
г) доходы и расходы, имеющиеся в распоряжении и которыми можно оперировать.
д) разработанный для конкретного человека или семьи план действий по достижению желаемых финансовых целей
3. Для чего нужен собственный резервный денежный фонд?

а) он совсем не нужен

б) чтобы использовать эти деньги на покупку планшета

в) он служит «подушкой безопасности» и помогает пережить сложные финансовые ситуации

4. Основная задача человека в вопросе личных финансов:
а) максимально широко использовать потребительские кредиты

б) вовремя отдавать долги

в) сводить доходы с расходами
г) уметь рассчитать эффективную ставку по кредиту
д) как можно позднее выйти на пенсию
е) постепенно трансформировать свой человеческий капитал в финансовый капитал
ж) всё перечисленное
5. Сбережения – это:
а) это накапливаемая часть денежных доходов, предназначенная для удовлетворения потребностей в будущем.

б) целенаправленное стремление удовлетворить какую-либо потребность
в) приобретение активов с целью получения в будущем дохода от их владения

6. Как можно  защитить свои сбережения от инфляции?

а) защитить сбережения от инфляции невозможно

б) купить как можно больше иностранной валюты

в) вложить деньги в актив, доходность по которому превосходит темпы инфляции

г) всё перечисленное

7. Активы характеризуются следующими свойствами (критериями качества):

а) доходностью

б) ликвидностью

в) рискованностью

г) всё перечисленное
8. Инвестиции - это:

а) активная торговля на рынке FOREX

б) приобретение нового автомобиля иностранного производства престижной марки

в) приобретение большого загородного дома

г) приобретение иностранной валюты

д) приобретение ювелирных изделий

е) приобретение активов с целью получения в будущем дохода от их владения

ж) всё перечисленное

9. Способность активов изменять стоимость во времени    
а) ликвидность 
б) доходность 

в) надежность

10. Способность активов превращаться в деньги  
а) ликвидность 
в) доходность 

г) надежность 
