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1. Социально-экономическое направление 

 

Стипендии и иные выплаты студентам 

 

 
На данный момент студентам РГГУ выплачивается 19 видов стипендий и материальной поддержки. Это: 

1. Государственная академическая стипендия (от 1825₽  до 3100₽ ); 

2. Повышенная государственная академическая стипендия (от 6465₽  до 12930₽ ); 

3. Государственная стипендия аспирантам (3593₽ ); 

4. Государственная социальная стипендия (2738₽ ); 

5. Государственная социальная стипендия нуждающимся студентам 1-го и 2-го курсов (от 6000₽  до 

17000₽ ); 

6. Социальное обеспечение детей-сирот (в среднем 17200₽  в месяц); 

7. Материальная поддержка (от 5000₽  до 40000₽ ); 

8. Пособие по беременности и родам (1825 ₽ ); 

9. Стипендия Президента Российской Федерации (от 2200₽ до 4500₽ ); 

10. Стипендия Президента Российской Федерации (по приоритетным направлениям) (от 7000₽  до 14000₽ ); 

11. Стипендия Правительства Российской Федерации (от 1440₽  до 3600₽ ); 

12. Стипендия Правительства Российской Федерации (по приоритетным направлениям) (от 5000₽  до 

10000₽ ); 

13. Именная стипендия имени Е.Т. Гайдара (1500₽ ); 

14. Именная стипендия Правительства Москвы (6500₽ ); 

15. Персональная стипендия имени А.А. Вознесенского (1500₽ ); 

16. Персональная стипендия имени Д.С. Лихачева (5000₽ ); 

17. Персональная стипендия имени А.А. Собчака (5000₽ ); 

18. Персональная стипендия имени А.И. Солженицына (1500₽ ); 

19. Именная стипендия имени Ю.В. Кнорозова (10000₽ ).  

 
В период с 1 сентября 2020 г. по 31 октября 2021 г. 151 студенту, обучающемуся на 1-м и 2-м курсе 

бакалавриата и специалитета, была назначена повышенная государственная социальная стипендия, размер 

которой варьировался от 6000 до 17000 рублей в месяц. Всего студентам (по октябрь 2021 г) было выплачено 
8 549 640 рублей. 

Повышенную государственную академическую стипендию за достижения в научно-исследовательской, 

культурно-творческой, общественной, учебной и спортивной деятельности получили 312 человек. Размер 
стипендии варьировался от 6465 рублей до 12930 рублей в месяц в зависимости от курса (года) обучения. 

В 2020-2021 учебном году Именную стипендию Правительства Москвы получили 6 студентов. Размер 

стипендии составляет 6500 руб. 

В целях социальной поддержки нуждающихся студентов в 2020-2021 учебном году материальная помощь 
была оказана 652 студентам на сумму 22 679 587,08 рублей. В качестве оснований выступали: резкое ухудшение 

материального положения, смерть близких родственников, рождение ребенка, лечение, дополнительные 

непредвиденные расходы. В 2019-2020 учебном году материальную поддержку получили 587 студентов на 
общую сумму 19 658 861,97 рублей. 

Все средства, расходуемые на выплату стипендий и материальной поддержки обучающихся, – это средства 

стипендиального фонда РГГУ, выделяемые Минобрнауки ежегодно именно для этих целей. 
В 2020-2021 учебном году на все выплаты студентам (стипендии и материальная поддержка) было 

потрачено 142 560 927,41 рублей. Для сравнения: в 2019-2020 учебном году на подобные выплаты студентам 

было потрачено 112 128 526,30 рублей. 

 
 

Общежитие для иногородних студентов 

 

Университет располагает общежитиями для иногородних и иностранных студентов по адресу ул. 
Кировоградская д.25, к. 1, в котором на данный момент проживает 930 человек и по адресу Миусская пл., д.6, 

к.4. Заявку на место в общежитии по адресу ул. Кировоградская, д. 25, к. 1 в 2020-2021 учебном году подали 847 

иногородних студентов, в 2021-2022 учебном году – 511 человек. 
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На протяжении последних 11 лет в РГГУ существует дефицит мест в общежитии. Ежегодно дефицит 

увеличивается и в 2020 году он достиг максимума - 647 человек (Таблица 1). 

В 2020-2021 учебном году в общежитие РГГУ был заселен 251 обучающийся.  
 

Табл. 1. Количество нуждающихся в общежитии на 10 сентября. 
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Количество нуждающихся 295 293 328 373 407 488 521 598 759 792 847 511 

 
Проблема с дефицитом мест негативно влияет на количество абитуриентов (в том числе договорной 

формы) и престиж вуза в целом. Для решения проблемы дефицита мест администрацией университета 

предпринимаются следующие шаги: 
- с 2015 года осуществляется поиск вузов-партнеров, иных организаций которые готовы разместить 

студентов РГГУ в своих общежитиях. В 2021 году были дополнительно найдены три альтернативных варианта 

для проживания иногородних студентов: «Общежитие м. Семеновская», общежитие «Коньково, 35» и гостиница 

«Восход». Сегодня РГГУ сотрудничает с 3 московскими вузами, 3 студенческими организациями и 1 гостиницей 
(МосГУ, МВА им. К.И. Скрябина, Академия медиаиндустрии, Центр размещения студентов, «Общежитие м. 

Семеновская», общежитие «Коньково, 35» и гостиница «Восход»). В начале 2021-2022 учебного года в 

партнерских общежитиях проживали 302 иногородних студента РГГУ (Таблица 2); 
 

Табл. 2.1 Количество студентов РГГУ, проживающих в общежитиях партнеров на 10 сентября 2020 г. 

 АМИ МосГУ 
Общежитие  

«Коньково, 35» 
ЦРС 

Количество 

мест 
55 57 150 80 

 

Табл. 2.2 Количество студентов РГГУ, проживающих в общежитиях партнеров на 10 сентября 2021 г. 

 АМИ МосГУ 

Общежитие  

«Коньково, 

35» 

ЦРС 

МВА им. 

К.И. 

Скрябина 

«Общежитие м. 
Семеновская» 

гостиница 
«Восход» 

Количество 
мест 

54 53 130 25 5 5 30 

 

 
В 2020 году Министерством науки и высшего образования РФ было одобрено выделение средств РГГУ на 

проведение ремонта в общежитии, расположенном по адресу: город Москва, улица Кировоградская, д.25 к.1. 

Для определения жилых помещений, нуждающихся в ремонте, сотрудники Управления по работе со студентами 

провели онлайн-опрос. Было собрано более 130 заявок от студентов с описанием проблем, связанных с ремонтом 
помещений. По результатам обработки данных, полученных от проживающих, было отобрано 40 блоков для 

проведения ремонтных работ. 

Ремонт блоков предполагал замену электропроводки и освещения, дверей, покраску стен и потолков, укладку 
линолеума, а также замену сантехнического оборудования, канализационных труб и элементов системы 

отопления. Кроме того, в общежитии были заменены все деревянные окна на пластиковые стеклопакеты. А 

также обновлена система водоотведения во всех жилых помещениях общежития: чугунные 

канализационные трубы были заменены на пластиковые. 

Общежитие РГГУ, располагающееся по адресу Миусская пл., д. 6, корп. 4, предназначено для проживания 

иностранных студентов, обучающихся в РГГУ на местах, в пределах квоты на образование иностранных граждан 

и лиц без гражданства в Российской Федерации, а также иностранных стажеров, обучающихся в РГГУ в рамках 
программ академической мобильности. В общежитии есть специально оборудованные комнаты для студентов с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. В 2020 г. в общежитии был организован обсерватор для 

иностранных обучающихся, прибывающих на территорию РГГУ, для временной изоляции на период сдачи ПЦР-
тестов (39 мест). В настоящее время ведется активная работа по увеличению количества мест (на 60 мест) путем 

переоборудования комнат, мест общего пользования (кухонь, санузлов) (закупка необходимого количества 

мебели, техники).  
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В 2020 году в вышеуказанном общежитии были произведены следующие работы: ремонт фасада здания, 

замена деревянных окон на пластиковые стеклопакеты, ремонт общих душевых комнат (с 3 по 9 этажи), 

ремонт некоторых блоков, установлены новые камеры видеонаблюдения. 
В 2020-2021 учебном году продолжилась работа по организации социальной поддержки студентов в периоды 

дистанционного обучения. Прием документов на получение различных выплат был организован онлайн с 

последующим предоставлением оригиналов документов. Подача заявлений на получение повышенной 

государственной академической стипендии была полностью переведена в онлайн формат. Ежедневно 
проводились консультации студентов по вопросам социальной поддержки как по телефону, так и по электронной 

почте.  

 

2. Внеучебная воспитательная работа 

 

Рабочая программа воспитания 

 
В соответствии с Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», а также 

Методическими рекомендациями Министерства науки и высшего образования Российской Федерации для 

разработки Рабочей программы воспитания в РГГУ и Календарного плана воспитательной работы РГГУ была 

создана Рабочая группа, в которую входят представители учебных и научных структур, а также структур, 
отвечающих за воспитательную работу. Участие в разработке данных документов принимали также и 

представители студенческого самоуправления (Объединенный совет обучающихся РГГУ и Первичная 

профсоюзная организация студентов и аспирантов РГГУ). К 1 сентября 2021 года были разработаны и 
утверждены следующие документы: 

- Рабочая программа воспитания РГГУ, утвержденная решением ученого совета РГГУ 27 апреля 2021 г., 

(протокол № 9) – документ, определяющий комплекс основных характеристик осуществляемой в РГГУ 
воспитательной деятельности. 

- Календарный план воспитательной работы РГГУ, составленный на основе календарных планов 

воспитательной работы учебных подразделений, (утвержден приказом РГГУ от 30 августа 2021 г. № 01-458/осн) 

– документ, конкретизирующий перечень событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 
организуются и проводятся РГГУ и (или) в которых субъекты воспитательного процесса принимают участие. 

 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 
В течение года студенты РГГУ активно принимали участие в развитии гражданско-патриотического 

воспитания. Наши студенты стали волонтёрами акций «Бессмертный полк онлайн» и «Лица Победы», 

организованные Общественным движением «Бессмертный полк России» и Музеем Победы соответственно. В 
РГГУ в рамках Дня единых действий была поддержана акция Министерства науки и высшего образования «Без 

срока давности», в рамках которой состоялся просмотр тематического фильма и написанием писем потомкам. 

Историко-консультативный центр «Волонтёры Победы в РГГУ» начал активное взаимодействие с 

ветеранским сообществом. В течение осени 2021 года волонтёры РГГУ совместно с Российским общественным 
благотворительным фондом ветеранов (пенсионеров) войны, труда и Вооруженных Сил несколько раз посетили 

ветеранов Великой Отечественной войны. 

Кроме того, волонтёры Победы РГГУ активным образом способствуют проведению региональных, 
всероссийских и международных мероприятий не только в стенах Университета: 

- Участие во Всероссийском патриотическом форуме «Память жива» 1-2 октября 2021 г.; 

- Участие в лекция РВИО "Пора вернуть эту землю себе: 110 лет со дня смерти Петра Столыпина»; 
- Волонтёрское сопровождение на V съезде Общероссийского общественного гражданско-

патриотического движения «Бессмертный полк России»;  

- Участие в акции «Свеча памяти» 22 июня на Поклонной горе; 

- Участие в организации концерта, посвящённому Дню России 12.06.2021; 
- Посетили поезд Победы 09.05.2021; 

- Волонтёрское сопровождение Диктанта Победы 2021 в Музее Победы и Музее современной истории 

России 29.04.2021; 
- Приняли участие в Международном субботнике и привели в порядок памятник советскому воину-

победителю на территории Московского радиотехнического завода (МРТЗ) 17.04.2021; 
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В акции «Улица имени», направленной на сохранение памяти москвичей о личностях и персоналиях, в 

честь которых названы улицы Москвы, участвуют студенты и волонтёры Волонтёрского центра РГГУ. 

В апреле 2021 г. студенты Учебно-научного центра социальной антропологии были приглашены 
Российским военно-историческим обществом для участия в Международной поисковой экспедиции «Ржев. 

Калининский фронт», в качестве антропологов, знакомых с анатомией человека. 

В задачи экспедиции, которая проходила с 17 по 30 апреля, входили поиск и перезахоронение погибших 

и пропавших без вести бойцов и командиров Красной Армии на местах, где проходили ожесточенные бои за 
освобождение и оборону Ржева в 1942-1943 годах. Студенты РГГУ работали с антропологическим материалом: 

останками погибших, поднятыми поисковиками. Их надо было разложить по отдельным индивидам на 

специальных баннерах. Несмотря на тяжелые бытовые условия (студенты жили в палатках, было очень холодно, 
ночами температура была ниже нуля), ежедневно с 9 утра до 10 вечера участники экспедиции занимались 

очисткой и разбором останков погибших воинов, измерением черепов и длинных костей, проводили 

антропологическую фотосъемку, выезжали на места раскопок, участвовали в погрузке останков и приготовлении 

их к захоронению. 
Всего в ходе поисковой экспедиции было поднято около 400 красноармейцев. По сохранившимся 

медальонам установлено 15 имён. На закрытии экспедиции выступал помощник Президента РФ, Председатель 

Российского Военно-исторического общества Владимир Мединский и даже лично беседовал с нашими 
студентами. 

 

Профилактика негативных проявлений в молодежной среде 

 
В рамках работы по профилактике негативных проявлений в молодежной среде университетом 

реализуется комплекс мероприятий, включенных в Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 

учебный год.  

В 2020-2021 учебном году при поддержке Управления по работе со студентами учебными 
подразделениями было организованно ознакомление всех обучающихся университета под роспись с 

локальными нормативными актами РГГУ. На сайте университета постоянно обновляется раздел «Документы, 

обязательные для ознакомления», который содержит локальные нормативные акты университета, 
затрагивающие права и обязанности обучающихся. 

В 2021-2022 учебном году Управление по работе со студентами совместно с Психологической службой 

организовали социально-психологическое тестирование обучающихся. В нем приняли участие 339 человек. Из 
них 163 первокурсника. Традиционно было проведено анкетирование студентов по проблеме коррупции. В 2020-

2021 учебном году прошел конкурс антикоррупционных буклетов. В конкурсе приняли участие 2 команды с 

юридического факультета. А в ноябре 2021 года Управлением по работе со студентами был проведен конкурс 

афиш на антикоррупционную тематику. 
В новом формате для обучающихся прошли мероприятия, посвященные профилактике 

наркозависимости среди обучающихся. 11 марта 2021 года в РГГУ прошла акция «Я выбираю жизнь». В 

организации мероприятия принимали участие сотрудники Управления по работе со студентами РГГУ, 
Московского научно-практического центра наркологии, Департамента здравоохранения города Москвы. 

В рамках акции с лекцией выступил Евгений Алексеевич Брюн - доктор медицинских наук, главный 

внештатный психиатр-нарколог Минздрава России, президент Московского научно-практического центра 
наркологии. Молодежный совет при Департаменте здравоохранения города Москвы подготовил викторину. 

Ведущим викторины выступил Павел Владимирович Королев - врач, кандидат медицинских наук, председатель 

молодежного совета при Департаменте здравоохранения Москвы. Викторина проходила с использованием 

современных технологий. Всего в викторине приняли участие 62 обучающихся. Также у ребят была возможность 
пройти тестирование на уровень СО (угарного газа), получить консультации высококвалифицированных 

экспертов по лечению, реабилитации и профилактике табачной, алкогольной, наркотической, игровой и других 

форм зависимостей. По окончании акции обучающиеся получили информационные материалы. 
19 апреля 2021 года в университете прошел круглый стол для заместителей руководителей учебных 

подразделений по работе со студентами и кураторов 1 курса академических групп «Профилактика 

наркозависимости в вузовской среде». 

В университете проводятся мероприятия, направленные на укрепление гражданской идентичности и 
профилактику радикализма в студенческой среде.  

21 октября 2020 года состоялась панельная дискуссия для студентов юридического факультета на тему: 

«Межнациональные и межконфессиональные отношения в студенческой среде: проблемы, пути решения».  
17 ноября 2020 года в онлайн формате состоялся круглый стол для студентов на тему «Россия и мир в 

условиях глобальных вызовов XXI века: угрозы терроризма, экстремизма и киберпреступности». 

Организаторами круглого стола выступили: факультет международных отношений, политологии и зарубежного 
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регионоведения ИАИ РГГУ, Центр публикации источников по истории России XX века ИРИ РАН и Секция по 

проблемам военной истории Научного совета РАН по фундаментальным вопросам российской и зарубежной 

истории. 
21 декабря 2020 года в РГГУ в формате онлайн на платформе ZOOM состоялся круглый стол по теме 

«Профилактика религиозного и этнического экстремизма в молодежной среде». В мероприятии приняли участие 

студенты факультета журналистики РГГУ. На круглом столе выступили ведущие специалисты Центра 

профилактики религиозного и этнического экстремизма в образовательных организациях Российской 
Федерации. 

26 мая 2021 года в Зале учёного совета при поддержке Управления по работе со студентами прошла 

встреча студентов с представителями Общероссийского общественного движения «Всероссийский 
межнациональный союз молодежи». На мероприятии обсуждались вопросы национального единства России, 

гражданской идентичности, традиционных ценностей. Спикерами мероприятия выступили Хуртаев Кантемир 

Исхакович, председатель движения и Вайц Алексей Евгеньевич, председатель комиссии по миграционной 

политике, межнациональным и межконфессиональным отношениям Общественной палаты Московской области 
В период с 30 августа – 3 сентября 2021 года в РГГУ была проведена Кураторская неделя для студентов 

первокурсников, на которой обсуждались вопросы национального единства России, гражданской идентичности, 

традиционных ценностей.  
12 октября 2021 года прошел семинар «Профилактика религиозного и этнического экстремизма в 

студенческой среде». В семинаре приняли участие студенты и работники РГГУ, а также Айказ Маисович 

Микаелян, заместитель начальника отдела по взаимодействию с национально-культурными автономиями, 
казачьими обществами и институтами гражданского общества Управления государственной политики в сфере 

межнациональных отношений ФАДН России, сотрудники Центра профилактики религиозного и этнического 

экстремизма в образовательных организациях Российской Федерации. В совместном обсуждении участники 

семинара разъяснили такие понятия, как гражданская идентичность (государственно-гражданская, национально 
- гражданская идентичность), толерантность и уважение, шовинизм и экстремизм, патриотизм и сепаратизм. 

Также на семинаре обсуждались проблемы распространения в социальных сетях экстремисткой идеологии и 

вовлечения молодежи в радикальные/деструктивные экстремистские организации. Участники встречи обратили 
особое внимание на то, как работают механизмы информационного и политического экстремизма в СМИ и 

интернет - СМИ, как распознавать эти механизмы и противостоять их влиянию. Единственным механизмом 

защиты от такого влияния является развитие навыков анализа и критической оценки информации в СМИ и 
социальных сетях. 

25 октября 2021 года состоялась встреча Студенческого Интернационального клуба РГГУ. Во встрече 

приняли участие представители различных стран: Грузия, Туркменистан, Азербайджан, Узбекистан, Армения, 

Республика Абхазия, Осетия, Молдавия, Республика Адыгея. На встрече также присутствовали проректор по 
безопасности и проректор по административной и социальной работе. На встрече обсуждались вопросы 

национального единства России, этических принципов и культурных традиций университета.  

В РГГУ на постоянной основе работает Дисциплинарная комиссия, в состав которой входят 
представители администрации РГГУ, Первичной профсоюзной организации студентов и аспирантов РГГУ, 

Объединенного совета обучающихся РГГУ.  

В 2020-2021 учебном году было зафиксировано 30 нарушений в студенческой среде. Было объявлено 19 

выговоров, 2 замечания и 10 устных замечаний. Нарушения, в основном, связаны с нарушением прохода на 
территорию университета и общежитий, курением на территории университета и общежития. Отдельно 

отмечаем нарушения, которые были связаны с распитием алкоголя на территории университета и 

несоблюдением тишины в общежитии после 23:00 часов (как в общежитиях РГГУ, так и в альтернативных 
общежитиях).  

С сентября по ноябрь 2021/2022 учебного года Дисциплинарная комиссия зафиксировала 32 нарушения 

обучающимися локальных нормативных актов РГГУ. Было объявлено 10 выговоров, 14 замечаний и 8 устных 
замечаний обучающимся. Чаще всего студенты нарушали правила прохода на территорию РГГУ, что было 

связано с отсутствием у многих из них студенческих билетов.  

В период с сентября 2020 года по ноябрь 2021 года обучающимся РГГУ было вручено 704 грамот, 

благодарностей, сертификатов за участие во внеучебной деятельности университета. Благодарности были 
объявлены обучающимся за организацию и участие в таких мероприятиях как: 

- образовательный онлайн-форум «Адам и Ева: секреты создания гармоничной семьи»; 

- мониторинг ГИА 2020 года;  
- II Межвузовский конкурс творческих работ «InLinguaVeritas» на тему Война и мир: завершая юбилейный 

год 75-летия Победы; 

- международный поэтический конкурс «Стихи А.А. Фета на языках мира»; 
- акция «РГГУ против ВИЧ/СПИД». 
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Культурно-творческая деятельность 

 

Несмотря на отмену многих традиционных культурно-творческих мероприятий, связанную с 
эпидемиологической ситуацией и действующими ограничениями, по-прежнему активно развиваются 

культурная и творческая составляющие жизни Университета: 

 спектакли Театрального клуба; 

 выступления Студии академического вокала; 

 встречи-обсуждения, киновечера, статьи на литературную тематику, литературные мастерские и 

открытые микрофоны Литературного клуба; 

 концерты Ансамбля РГГУ; 

 Фестиваль талантов «7 нот»; 

 праздничный концерт для первокурсников 2021 года. 
В течение года регулярно проводились встречи Поэткружка РГГУ, где проходило обсуждение 

литературных произведений, чтение популярных и малоизвестных поэтов и авторов, объяснились и 

исследовались поэтические феномены и направления. Также большой вклад в развитие культурного аспекта 

жизни Университетам внесло студенческое объединение «Девятая станция». Мероприятия студенческого 
объединения проводились в разных форматах, среди которых: подкасты, лекции, обсуждения произведений 

совместно с Литературным клубом РГГУ и выступления начинающих писателей и поэтов на их вечерах. 

Литературный клуб РГГУ организовал конкурс пьес «Сон Софокла». Участники из числа студентов 
написали собственные пьесы, которые оценивало опытное и компетентное жюри в лице докт. филол. наук Елены 

Ивановны Зейферт, докт. искусствоведения и зав. кафедрой истории театра и кино Галины Витальевны 

Макаровой и руководителя Театрального клуба РГГУ Марии Побережнюк. 

Также команда Литературного клуба РГГУ проводила мероприятия на внешних площадках, где 
организовывала обсуждения произведений, открытые микрофоны, в рамках которых студенты могли прочитать 

друг другу произведения любимого автора или собственного сочинения, а также встречи с писателями. 

Были поддержаны творческие и культурные мероприятия студенческих советов учебных подразделений 
Университета: конкурс чтецов «Эвтерпа V» историко-филологического факультета, регулярные кинопоказы 

юридического и исторического факультетов и многие другие. 

 

Развитие студенческого самоуправления 

 

Особо заметна во внеучебной работе роль студенческого самоуправления. В РГГУ активно действуют 

Объединённый совет обучающихся (ОСО) и Первичная профсоюзная организация студентов и аспирантов 
(Профсоюз). Обе студенческие организации помогают в подготовке и реализации мероприятий как в стенах 

университета, так и за его пределами. Представители ОСО и Профсоюза участвуют в принятии решений в 

коллективных органах управления, таких как: Жилищная комиссия, Центральная стипендиальная комиссия, 

Дисциплинарная комиссия, Комиссия по переводу с платного обучения на бесплатное. 
Студенты – представители студенческих советов учебных подразделений, ОСО и Профсоюза часто 

являются не только участниками, но и организаторами мероприятий. Чтобы получить необходимые навыки в 

создании и реализации собственных проектов в РГГУ проводится «Проектный инкубатор “Новый уровень”». 
Это выездное мероприятие с более чем 80 участниками, где студентам, прошедшим специальный отбор 

предоставляется возможность получить навыки креативного организатора, работы в команде, опыт менеджера 

и, конечно, проявить свои творческие и интеллектуальные способности. По результатам проектного инкубатора 

лучшие проекты, созданные его участниками, получают поддержку (финансовую, техническую и др.) от 
университета, а студенты становятся частью студактива вуза.  

У многих студенческих объединений сложилась новая практика проводить онлайн-мероприятия: 

кинопоказы, дискуссионные клубы, лектории и мастер-классы, конкурсы и викторины. 
 

Динамика развития студенческих объединений РГГУ в 2020/2021 календарных годах: 

 

Наименование объединения 

Количество 

мероприятий в 
2020 г. 

Количество 

мероприятий в 
2021 г. 

Количество 
членов 

объединения в 

2020 г. 

Количество 
членов 

объединения в 

2021 г. 

Студенческий 

Интернациональный клуб 

РГГУ 

2 8 100 200 

Поэткружок РГГУ 15 30 11 15 
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Киберспортивная лига РГГУ 15 10 350 425 

Ансамбль РГГУ 51 75 25 39 

Волонтёрский центр РГГУ 0 10 60 100 

Студия исторического 

бального танца ИАИ РГГУ  
17 30 40 55 

Историко-консультативный 

центр «Волонтёры Победы в 

РГГУ» 

10 30 21 66 

Литературный клуб РГГУ 6 15 10 15 

Клуб исторического 

фехтования РГГУ 
52 36 24 39 

Театральный клуб РГГУ 37 93 47 45 
Студия академического вокала 

РГГУ 
105 100 25 35 

Зелёный РГГУ 11 18 27 50 

 

В период с сентября 2020 года по ноябрь 2021 года в РГГУ были созданы новые студенческие 

объединения: 
1. Российские студенческие отряды РГГУ; 

2. Общество зоозащитников РГГУ; 

3. Клуб французского языка РГГУ; 
4. Клуб Интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?» (реорганизация); 

5. Политический клуб РГГУ «Дебатолог»; 

6. Историко-консультативный центр «Волонтёры Победы в РГГУ» (реорганизация). 

 
 

Адаптация первокурсников к студенческой жизни 

 

Начиная с 2016 года в августе-сентябре Управление по работе со студентами проводит встречи со 
студентами первокурсниками. На встречах студентов знакомят с внеучебной жизнью университета.  

В рамках «Кураторской недели 2021» был проведён комплекс мероприятий, направленных на адаптацию 

первокурсников в университетскую среду. С первокурсниками каждого учебного подразделения Управление по 
работе со студентами провело встречи. В рамках встреч до студентов была доведена информация о внеучебной 

деятельности, правилах безопасности, а также о структурной организации Университета и действующих 

студенческих объединениях. На каждой встрече с первокурсниками была представлена Психологическая служба 

РГГУ. Кроме того, в рамках встреч провели свои презентации студенческие объединения: Первичная 
профсоюзная организация студентов и аспирантов РГГУ, Объединенный совет обучающихся РГГУ, 

Театральный клуб, Ансамбль РГГУ, Волонтёрский центр, Зелёный РГГУ и многие другие. 

В 2020/2021 учебном году с первокурсниками работали 78 кураторов, 58 тим-лидеров, 23 заместителя 
руководителей учебных подразделений по работе со студентами. Все заместители руководителей учебных 

подразделений по работе со студентами прошли повышение квалификации.  

В 2021/2022 уч. году с первокурсниками работают кураторы в количестве 90 человек, из них 78 

преподавателей и 12 сотрудников; 22 заместителя руководителей учебных подразделений (из них 11 

преподавателей и 11 сотрудников) и 66 тим-лидеров.  

В этом году, впервые назначены кураторы в академические группы вечерней формы обучения. 

Анкетирование, которое было проведено в ноябре 2021 г., показало, что из 22 заместителей руководителей 
учебных подразделений 13 человек совмещают свои обязанности с функциями куратора и ответственного за 

проживающих в общежитии.  

В целях совершенствования воспитательной работы в РГГУ в ноябре 2021 года был проведен 
комплексный опрос как работников, так и обучающихся. 

В опросе кураторов в ноябре 2021 года приняло участие 68 человек (из 90 чел.). Из них: 52,2% стали 

кураторами по просьбе/рекомендации администрации учебного подразделения, а 43,3% по собственной 

инициативе. С Положением о кураторстве ознакомились 82,6% респондентов. У большинства респондентов 
имеется график встреч со студентами (групповых и индивидуальных) - 60,9%, не имеют такого графика 39,1 % 

кураторов. На вопрос, с какими негативными проявлениями в студенческой среде встречались первокурсники, 

кураторы ответили следующим образом: 45 сотрудников указали на психологические проблемы, 8 кураторов 
обратили внимание на проявления лени, несамостоятельности, инфантильности со стороны первокурсников, 7 

опрашиваемых отметили, что студенты столкнулись с буллингом в своей академической группе. 
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В этом учебном году кураторы выделили следующие проблемы, с которыми первокурсники обращались 

к ним: 

- проблемы с учебой (43 человека); 
- личные (31 человек); 

- жилищные проблемы (17 человек); 

- проблемы взаимоотношений в группе (10 человек). 

Кураторам в работе с первокурсниками помогают тим-лидеры – студенты старших курсов, прошедшие 
Школу тим-лидеров. 

На вопрос об основных сложностях, которые испытывают кураторы при выполнении своих 

обязанностей, прозвучали следующие ответы: не хватает времени (31 человек), не хватает материально 
технических ресурсов (14 человек), 12 человек ответили, что не испытывают сложностей при выполнении 

обязанностей куратора. 

Эффективность работы кураторов была оценена первокурсниками путем участия в опросе о работе 

кураторов. В опросе, который проходил в ноябре 2021 г., приняло участие 1158 студентов 1-го курса. 
На вопрос, знаете ли Вы куратора своей академической группы, 92,7% респондентов ответили, что знают 

и 7,3% респондентов ответили, что не знают. Студенты 1-го курса отмечают, что в сентябре кураторы проводили 

мероприятия с академической группой: 73% опрошенных студентов отметили, что было проведено от 1 до 3 
мероприятий, а 27% студентов отмечают, что было проведено более 3-х мероприятий. 

424 студента (из 1158) указали, что информацию по внеучебной деятельности в университете получают 

от кураторов своих академических групп, в то же время большинство первокурсников эту информацию 
получают из социальных сетей (867 человек). 

В 2021-2022 учебном году с проблемами буллинга, агрессивного поведения в университете не 

сталкивались 87, 6% первокурсников; с агрессией со стороны преподавателей сталкивались 5,3% студентов; с 

агрессией со стороны одногруппников – 4,7% студентов; с агрессией со стороны сотрудников университета – 
2,4% опрошенных студентов. 

На вопрос, оправдались ли Ваши ожидания от обучения в РГГУ, 552 человека (47,7%) ответили 

положительно, 548 человека (47,3%) ответили, что пока не поняли, 58 человек (5%) ответили отрицательно. 
На вопрос о проблемах, которые студентам пришлось решать самостоятельно в университете, ответы 

распределились следующим образом: 46% студентов столкнулись с трудностями поиска аудитории, 40% - 

решали проблемы с жильем, 38% - столкнулись с проблемами расписания. 
Отдельно первокурсники выделяют такие проблемы, как долгое оформление студенческих билетов 

(10%) и оформление временного пропуска (16%). 

На вопрос о готовности рекомендовать РГГУ для обучения своим знакомым, 90,5% первокурсников 

ответили положительно, 9,5% опрошенных первокурсников ответили отрицательно. 
На вопрос по улучшению проведения кураторской недели: 161 человек ответили, что их все устраивает, 

24 человека порекомендовали больше активностей с кураторами и группой и 20 человек предлагают проводить 

больше экскурсий по университету. 
Обязанности ответственных за проживающих в общежитии, в большинстве случаев возложены на 

заместителей учебных подразделений по работе со студентами. Из 22 ответственных за проживающих в 

общежитии, 13 человек являются заместителями учебных подразделений по работе со студентами. В опросе 

ответственных за проживающих в общежитии, который прошел в ноябре 2021 года, приняли участие 18 человек. 
Подавляющее большинство участников опроса (72,2%) отметили, что их назначение связано с 

просьбой/рекомендацией администрации учебного подразделения, 27,8 % респондентов отметили, что их 

назначение обусловлено собственной инициативой. Респонденты в качестве основных проблем, с которыми 
обращались к ним студенты, указали следующие: психологические проблемы, нехватка мест в общежитии, 

антисанитария, жилищно-бытовые проблемы. 66,1% опрошенных подтвердили наличие у них графика проверок 

общежития на 2021/22 учебный год, 38,9 % опрошенных не имеют этого графика.  

 

Содействие в трудоустройстве и профориентации студентов и выпускников 

 

В целях содействия в трудоустройстве и профориентации студентов и выпускников РГГУ реализует 
следующие мероприятия: 

- размещение информации о вакансиях/стажировках/практике; 

- анонсирование событий на молодежном рынке труда;  
- организация презентаций компаний-работодателей в РГГУ; 

- проведение Дней карьеры и Ярмарок вакансий в университете; 

- распространение специальной периодической литературы и выпуск методических материалов по теме 
трудоустройства; 
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- профориентационное консультирование студентов и выпускников по вопросам трудоустройства, 

обучение студентов правилам поиска работы; 

- компьютерное профориентационное тестирование; 
- тренинги, мастер-классы и лекции на темы успешного трудоустройства; 

- консультационная работа и содействие в трудоустройстве студентам с инвалидностью; 

- распространение информационных материалов, представляющих интерес для выпускников 

Университета; 
- мониторинг развития карьеры выпускников университета. 

За отчетный период в отдел по трудоустройству и работе с выпускниками Управления по работе со 

студентами по вопросам трудоустройства обратилось 286 новых студентов и выпускников РГГУ, более 350 
человек приняли участие в специальных мероприятиях по трудоустройству и более 1000 посетили Дни карьеры 

в РГГУ. Было оказано 517 индивидуальных консультаций по вакансиям, поиску работы, профессиональному 

ориентированию, составлению резюме, подготовке к собеседованию. 

Сотрудниками отделами по трудоустройству и работе с выпускниками были обработаны заявки от 341 
организации на размещение 1417 объявлений о вакансиях, практиках, стажировках на университетском сайте 

http://job.rggu.ru. Также были размещены анонсы 782 карьерных событий (программы наборов, стажерские 

программы, конкурсы, ярмарки вакансий, дни открытых дверей и т.д.).  
Для цифровизации процесса содействия трудоустройству студентов и выпускников с мая 2020 года РГГУ 

подключился к платформе «Факультетус». Цифровая карьерная среда РГГУ стала активно использоваться с 

апреля 2021 года. На сегодняшний день на платформе зарегистрированы 936 студентов и выпускников РГГУ и 
621 кадровый партнер-работодатель. Отдел по трудоустройству и работе с выпускниками Управления по работе 

со студентами активно использует платформу для привлечения новых работодателей и информирования 

студентов и выпускников о всех карьерных предложениях. Данная платформа была использована для 

проведения Дня карьеры в онлайн формате в мае и октябре 2021 года. С апреля 2021 года все вакансии и анонсы 
карьерных мероприятий размещаются через данный портал. За это время было опубликовано 2800 объявлений 

о вакансиях. Информация с платформы дублируется на основные информационные ресурсы университета.  

Отдел по трудоустройству и работе с выпускниками проводит еженедельные рассылки по электронным 
адресам студентов и выпускников с новыми и актуализированными предложениями от компаний-работодателей 

и анонсами карьерных событий. База рассылки включает в себя более 1200 адресов. Информация дублируется в 

социальных сетях университета. 
РГГУ продолжил работу по содействию занятости студентам и выпускникам с инвалидностью. На сайте 

обновляется специальная страница с информацией о возможностях трудоустройства. Проводятся 

индивидуальные профориентационные консультации по поиску работы для студентов с ограниченными 

возможностями здоровья. Регулярно проводится мониторинг трудоустройства выпускников с инвалидностью и 
оказывается необходимое содействие в поиске работы. 

Специальная литература по поиску работы и построению карьеры («Справочник карьериста» от издания 

Ведомости) размещается на территории университета. Управлением по работе со студентами были обновлены 
методические материалы по поиску работы («Как искать работу», «Как правильно написать резюме», «Как 

успешно пройти собеседование», «Документационное оформление трудовых отношений», «Поиск работы в 

Интернете», «Правила отправки резюме по электронной почте», «10 шагов эффективного поиска работы», «10 

причин увольнения»).  
Регулярно проводится мониторинг специализированных СМИ, интернет-порталов, социальных сетей и 

других источников информации. Интересные и полезные материалы по вопросам трудоустройства размещаются 

на информационных ресурсах университета. 
В период с 1 сентября 2020 г. по 31 октября 2021 г. в рамках содействия занятости студентов, с целью их 

знакомства с рынком труда было проведено 16 карьерных мероприятий в очном и онлайн формате, среди 

которых:  
- два Дня карьеры (в очном формате и онлайн формате); 

- два курса Школы эффективного трудоустройства; 

- Ярмарка вакансий от ГБУ «Моя карьера»; 

- Карьерное консультирование от ГБУ «Моя карьера»; 
- Вебинар-презентации Проекта «Профстажировки 2.0»; 

- Вебинар от ДОМ.РФ «Банкир-2020: кто это и чем он занимается?»; 

- Презентации программы трудоустройства АО «ОЭЗ ППТ «Алабуга»; 
- Мастер-класс «3 шага успешного старта» от «Бизнес уикенд»; 

- Встреча с амбассадором экосистемы VK в РГГУ и другие мероприятия. 

Обучающиеся Российского государственного гуманитарного университета в 2021 году принимали участие 
в различных программах по содействию занятости студентов. 
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В рамках программы по содействию занятости студентов и выпускников на летний период 2021 года 

совместно с Молодежной общероссийской общественной организацией «Российские Студенческие Отряды» в 

апреле 2021 года заключено соглашение о сотрудничестве между РГГУ и Московским региональным 
отделением молодежной общероссийской общественной организации «Российские Студенческие Отряды». На 

данный момент в Студенческих отрядах РГГУ числится 50 студентов, из которых на трудовых объектах 

Краснодарского края, Республики Крым и Московской области в период с июня по август 2021 года работали 

43 человека по педагогическому и сервисному направлениям. 6 человек сервисного отряда работали в аквапарке 
«Миндальная роща», г. Алушта, в должностях: горничная, повар, спасатель. 9 человек работали в Красной 

поляне в качестве: горничных, стюардов, официантов, помощников спасателей в бассейнах, хостес и 

администраторов. Бойцы педагогического отряда в количестве 28 человек работали вожатыми в лагерях 
Московской области («Искра»), Республики Крым («Гагарин»), Краснодарского края. В планах развития 

студенческих отрядов РГГУ на следующий год предполагается увеличить число отрядов до 6, членов отрядов - 

до 100 человек, открыть новые направления (отряд проводников и строительный), укрепить уже существующие 

отряды, трудоустроить не менее 95% членов студенческих отрядов, привлечь бойцов студенческих отрядов 
РГГУ к участию во всероссийских трудовых проектах и мероприятиях Молодежной общероссийской 

общественной организации «Российские Студенческие Отряды». 

Для работы в Приемной комиссии РГГУ в период с июня по август 2021 года были привлечены 92 студента 
в качестве операторов, осуществляющих прием документов от абитуриентов, а также консультантов по 

вопросам поступления. 45 студентов работали прокторами при проведении вступительных испытаний при 

приеме на обучение с использованием онлайн-сервисов и телекоммуникационных технологий. Более 60 
студентов РГГУ в 2020-2021 учебном году работали цифровыми волонтерами для оказания помощи 

преподавателям университета в проведении учебных занятий с использованием приложений для дистанционной 

работы. 

Студенты РГГУ принимали активное участие в проекте по мониторингу проведения государственной 
итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования в части 

волонтерской деятельности независимых общественных наблюдателей для объективного оценивания 

проведения ГИА в школах Российской Федерации. После предварительного обучения успешно прошедшие 
тестирование получили сертификат о квалификации федерального общественного онлайн-наблюдателя для 

проведения мониторинга государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования. 42 студента РГГУ работали в федеральных ситуационно-
информационных центрах Российского Союза Молодежи по онлайн-наблюдению и были отмечены 

Благодарственными письмами за активное участие в мониторинге проведения государственной итоговой 

аттестации в 2021 году и личный вклад в улучшение качества процедур проведения Единого государственного 

экзамена на территории РФ. Особо отличившиеся получили грамоты от Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки и Общероссийской общественной организации «Российский Союз молодежи». 

В октябре-ноябре 2021 года студенты РГГУ принимали участие во Всероссийской переписи населения 

2020. Подписано соглашение о сотрудничестве между РГГУ и Управлением Федеральной службы 
государственной статистики по г. Москве и Московской области (Мосстат) в целях привлечения обучающихся 

РГГУ к работе по сбору сведений о населении при проведении переписи. Более 80 человек работали 

переписчиками на участках Москвы и Московской области.  

В дальнейшем планируется более широкое вовлечение студентов РГГУ в различные программы и проекты 
по содействию занятости, а также расширение связей с компаниями работодателями, что будет способствовать 

трудоустройству выпускников. 

Отдел по трудоустройству и работе с выпускниками Управления по работе со студентами запустил 
бесплатный сервис для студентов РГГУ – «Профкарьера» – систему тестирования, созданную Центром 

тестирования и развития «Гуманитарные технологии». Она включает в себя пять блоков тестов, позволяющих 

оценить профессионально важные качества, способности, мотивацию и компетенции для точного 
прогнозирования дальнейшего профессионального роста и карьеры. С апреля 2021 года тестирование прошли 

492 студента РГГУ. 

Для автоматизации заполнения обходных листов выпускников структурными подразделениями 

университета в 2021 году обходной лист был переведен на платформу 1С:Предприятие 8. Это позволило 
сократить и упростить процесс подписания обходного листа для получения документов о предыдущем 

образовании (информация о возможных задолженностях отображается в личном кабинете обучающегося).  

В мае-июле 2021 года проводилось ежегодное анкетирование выпускников всех институтов и факультетов 
РГГУ. Всего анкету заполнили 1381 выпускник очной формы обучения из 1600 человек. Анкета позволяет 

пополнять базу выпускников и выяснять их планы о карьере и дальнейшем образовании. Результат данного 

исследования ложится в основу мониторинга трудоустройства выпускников университета, который регулярно 
составляется по запросу Минобрнауки России.  
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По результатам анкетирования выпускников 2021 года был проведен сравнительный анализ основных 

показателей за последние три года: 
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В рамках работы с выпускниками постоянно актуализируются базы данных, проводится регулярное 

информационное оповещение выпускников о возможностях дополнительного образования в университете и 
участия в мероприятиях, а также о проектах, представляющих интерес для выпускников. Проводится 

мониторинг трудоустройства выпускников путем проведения телефонных и интернет опросов.  

В сентябре 2021 года в целях повышения эффективности профориентационной работы с обучающимися и 

оказания содействия трудоустройству выпускников были назначены ответственные работники от институтов, 
учебно-научных центров, факультетов и отделений за содействие занятости обучающихся и трудоустройству 

выпускников, мониторинг карьеры выпускников и взаимодействие с выпускниками (всего 24 человека). Это 

позволило более оперативно решать вопросы информирования обучающихся о предложениях рынка труда для 
молодых специалистов, карьерных мероприятиях и проведения мониторинга трудоустройства выпускников. 

 

3. Психологическая поддержка обучающихся 

 
С целью реализации Концепции развития психологической службы в системе образования в 

Российской Федерации на период до 2025 года в 2018 году в РГГУ была образована Психологическая служба 
РГГУ как отдельное структурное подразделение. 

За период с 01.09.2020 по 30.11.2021 г. специалистами службы было проведено 2260 консультаций. 

Каждый год наблюдается устойчивый рост и подтверждается востребованность психологической помощи.  

 

Год 2019 2020 2021 

Количество проведенных консультаций 856 1247 1624 

 

С 2020 года Психологическая служба помимо очных начала проводить и дистанционные консультации. 
Из 2260 консультаций (с сентября 2020 г. по ноябрь 2021 г.) очно было проведено – 1588, дистанционно (онлайн) 

– 672. При этом из обратившихся: женщины составили 80,3%, мужчины –  19,7%. Доля работников, 

обратившихся за психологической консультацией, составила 13%, остальные 87% – обучающиеся вуза.  
В связи со сложной эпидемиологической ситуацией, связанно с пандемией COVID-19 Психологическая 

служба адаптировалась к дистанционной работе. Таким образом, консультации оказывались в офлайн и онлайн 

режиме. Онлайн формат предполагал возможность консультирования на разных платформах и мессенджерах 

(Skype, WhatsApp, Zoom), а также по телефону и электронной почте. Продолжил свою работу кабинет 
психологической поддержки, расположенный в общежитии РГГУ (Москва, ул. Кировоградская, д. 25, к.1). 

На сайте РГГУ создан специальный раздел, посвященный Психологической службе РГГУ, где можно 

оставить заявку на первичную консультацию, воспользоваться системой обратной связи (оставить отзыв о 
проведенных консультациях), а также воспользоваться другими подразделами этой странички: блог психологов, 

новости службы, полезные статьи и рекомендации. 

Наиболее часто встречающиеся темы первичных обращений к психологам за период с 01.09.2020 г. по 

25.11.2021 г.  

Темы обращений 
Количество 

студентов (чел.) 

Доля от общего 

количества 

Страхи, тревожность 117 25,6% 

Эмоциональное выгорание 91 19,9% 

Проблемы с самооценкой 76 16,6% 

Проблемы в семейных отношениях 41 9% 

Суицидальные мысли/нежелание жить 39 8,5% 

Трудности в общении/коммуникации 37 8,1% 

Проблемы в обучении/учебном процессе 32 7% 

Профконсультация/проблемы с трудоустройством 11 1,8% 

Адаптация к группе, вузу, мегаполису 10 1,75% 

Факторы со-зависимости риска (алкоголь, игромания, 

курение) 
10 1,75% 

 
На регулярной основе сотрудники службы участвовали и участвуют в очных и онлайн-конференциях и 

форумах по значимым социально-психологическим проблемам, совместных интервизиях и личных супервизиях, 

разрабатывали программы и предложения по дальнейшему совершенствованию работы службы. Руководитель 
службы участвует в организации кураторской недели, знакомя студентов-первокурсников с отличными 
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возможностями оказания психологической помощи в университете. Сотрудники Психологической службы 

участвуют как во внутренних мероприятиях (Кураторская неделя, Дни карьеры в РГГУ и др.), так и во внешних 

(Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием «Психологическая служба 
университета: опыт пандемии», круглые столы и др.). 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 20.02.2020 г. № 239 «Об утверждении Порядка 

проведения социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях 

высшего образования» в РГГУ ежегодно проводится социально-психологическое тестирование (СПТ) 
студентов, направленное на выявление личностных профилей студентов, склонности к риску и специфики 

социализации. СПТ – это общеуниверситетское мероприятие, в котором по выборке принимают участие 

представители разных факультетов и курсов, из расчета примерно 50% – студенты первого года обучения и 50% 
обучающиеся со 2 по 4-й курс бакалавриата. Тестирование проводится Психологической службой совместно с 

Управлением по работе со студентами по методикам, предоставленным Институтом психологии им. Л.С. 

Выготского. В 2020 году в СПТ приняло участие 355 чел., в 2021 году – 346 чел. Результат анонимного 

тестирования в обработанном виде направляется в Минобрнауки России. 
 

 

4. Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 
 

Внеучебная спортивная работа в РГГУ ведется Управлением по работе со студентами совместно с 

кафедрой физической культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности. Основная цель данной деятельности 
– развитие массового студенческого спорта и пропаганды здорового образа жизни среди студентов. 

Студенческие спортивные команды принимают активное участие в мероприятиях университетского, 

муниципального, федерального и международных уровней. 

 Несмотря на изменение режима учебы в университете (в связи с текущей эпидемиологической 
ситуацией), проводится работа с 11 сборными студенческими командами по разным видам спорта, в которых 

занимаются 174 студента. Ведутся занятия в 10 спортивно-оздоровительных секциях по: волейболу, баскетболу, 

настольному теннису, бадминтону, фрисби, мини-футболу, фитнес-аэробике, шейпингу, чирлидингу, шахматам. 
На постоянной основе в спортивно-оздоровительных секциях занимается более 300 студентов. Каждый семестр 

проводятся межфакультетские соревнования и открытые тренировки. 

В период с сентября 2020 г. по ноябрь 2021 г. в РГГУ состоялись: 

 «Фестиваль ГТО в РГГУ», посвящённый празднованию 90-летнего юбилея с момента основания 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;  

 Чемпионат по армрестлингу; 

 Чемпионат по футболу; 

 Чемпионат по боулингу; 

 Чемпионат по шахматам. 

Кроме того, в 2020/2021 уч. г. в университете были проведены соревнования по: 

 волейболу 4х4 (среди юношей и девушек); 

 баскетболу 3х3 (среди юношей); 

 Университетские соревнования по силовому многоборью «РГГУ ЗА СПОРТ»; 

 Онлайн-соревнования по чеканке футбольного мяча (среди юношей и девушек); 

 Танцевальный мастер класс по фитнес аэробике в стиле 80-х; 

 Онлайн соревнования «Берпи марафон»; 

 II Онлайн кубок РГГУ по шахматам. 

Активно ведется работа со сборными командами РГГУ, представляющими РГГУ на региональном 

уровне. Команды университета принимали участие в ХХХIII и участвуют ХХХIV Московских спортивных 
студенческих играх (МССИ) под эгидой Российского студенческого спортивного союза. Студенты РГГУ 

приняли участие в соревнованиях по: волейболу (жен), плаванию, баскетболу (муж), мини-футболу (жен, муж), 

шахматам, перетягиванию каната, фрисби (жен, муж), настольному теннису, спортивной аэробике, пляжному 
футболу (жен, муж). Также наши команды выступили на ежегодном межвузовском чемпионате по игровым 

видам спорта им. А.М. Горчакова.   

С 4-7 октября 2021 г. команда РГГУ участвовала в Кубке России по настольному теннису среди 
студентов, в городе Ульяновск. 

Для участия в городских спортивно-оздоровительных мероприятиях по приглашению Минобрнауки РФ 

и Минспорта РФ университетом организуются команды из числа обучающихся. В этом году студенты РГГУ 
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приняли участие во Всероссийских соревнованиях по оказанию первой помощи «Человеческий фактор» 

(организатор – МЧС РФ), Всероссийских соревнованиях по фоновой ходьбе «Человек идущий», Всероссийской 

Гонке ГТО «Путь Победы», в Региональной Гонке ГТО «Путь Победы», в физкультурно-спортивном фестивале 
«Студенческий спорт Москва 5.0», «100 пудовый забег», Всероссийской Гонке ГТО «ENERGY RACE», 

масштабном соревновании университетов «Гонка универов» (в рамках проекта #ЗачетнаяМосква). 

В связи со сложной эпидемиологической ситуацией в мире участие студентов в международных 

спортивно-оздоровительных мероприятиях в прошлом году проводилось только в онлайн формате. Сборная 
команда по шахматам представила университет в соревнованиях – Международной Онлайн Бундеслиги LIchess 

и заняла 1 место. 

В текущем учебном году члены сборных команд и спортсмены РГГУ достигли следующих результатов: 

 в 2020 году женская команда по настольному теннису заняла 2 место и перешла в первую лигу, а в 
2021 году в первой лиге заняла 1 место и вышла в высшую лигу в ХХХIII МССИ; 

 студенты выиграли 2 медали за 1 место в личном зачете в соревнованиях по плаванию в ХХХIII 

МССИ; 

 команда по волейболу заняла 1 место в межвузовском чемпионате по игровым видам спорта им. А.М. 

Горчакова; 

 команда по баскетболу заняла 3 место в межвузовском чемпионате по игровым видам спорта им. А.М. 
Горчакова; 

 студент получил медаль за 2 место в личном зачете в соревнованиях по плаванию в ХХХIV МССИ. 

Преподаватели кафедры физической культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности в октябре 2020 

года организовали и провели межвузовскую научно-практическую студенческую конференцию по теме 

«Физическая культура и спорт в высших учебных заведениях зарубежных стран». На конференции выступили с 
докладами 30 участников. В день студенческого спорта (20 сентября) кафедра ежегодно проводит онлайн 

викторины, в которых принимает участие значительное количество студентов. 

В условиях изменившегося режима учебы проводятся онлайн-турниры по шахматам, онлайн-тренировки 
сборных команд РГГУ, функционирует видеоканал кафедры физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности с рекомендациями для студентов по поддержанию физической активности в домашних 

условиях, проводится консультирование студентов на темы: «Основы здорового образа жизни», «Правильное 

питание», «Физическая активность, самостоятельные занятия спортом и физическими упражнениями». 
РГГУ сотрудничает со следующими организациями: Московское региональное отделение 

общероссийской общественной организации «Российский студенческий спортивный союз», Центр тестирования 

ГТО ЗАО г. Москвы, Ассоциация баскетбольных студенческих клубов, Студенческая лига плавания.  
В этом учебном году повышенное внимание уделяется здоровью и здоровому образу жизни среди 

студентов. В первую очередь это связано с пандемией коронавирусной инфекции. Но студенты проявляют живой 

интерес ко всему, что помогает поддерживать своё здоровье и иммунитет в норме. В связи с этим было 
организовано множество мероприятий, посвящённых теме здорового образа жизни. 

С 1 по 3 декабря 2020 года в РГГУ прошла масштабная студенческая акция «СТОП ВИЧ/СПИД». В 

социальной сети «Вконтакте» были подготовлены информационные посты и комплекс мероприятий: мифы о 

ВИЧ, подборки фильмов и книг о ВИЧ/СПИДе, лекция врача-эпидемиолога, онлайн вечер студенческих 
докладов, викторина и др. Акция была организована Объединенным советом обучающихся РГГУ при поддержке 

Управления по работе со студентами.  

28 апреля 2021 года в РГГУ впервые состоялся День здоровья. В рамках акции университет посетили 
представители Департамента здравоохранения г. Москвы. Для студентов были организованы бесплатные 

тренинги, мастер классы и консультации от врачей различной специализации. 

В 2021 году было проведено два Дня Донора – весной и осенью. В них приняло участие более 70 человек.  
На постоянной основе проводятся информационно-разъяснительные кампании о необходимости соблюдения 

санитарно-эпидемиологических правил по профилактике новой коронавирусной инфекции, а также о 

необходимости прохождения вакцинации от коронавирусной инфекции и ежегодной сезонной вакцинации от 

гриппа. На территории РГГУ регулярно организуются выездные ПЦР-тестирования как для студентов, так и для 
работников. Для участия студентов в выездных внешних мероприятиях университет обеспечивает им сдачу и 

оплату ПЦР-тестов. 

В мае-июне 2021 года был запущен флешмоб по поощрению вакцинировавшихся от COVID-19 
студентов. Каждый студент, вакцинировавшийся в срок действия флешмоба, получал брендированную 

продукцию РГГУ. Во флешмобе приняло участие более 50 студентов Университета. На 1 декабря 2021 г. доля 

вакцинированных от COVID-19 обучающихся от общего количества студентов составляет 34%. 
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5. Информационная работа с обучающимися 

 
Информирование студентов обо всех аспектах внеучебной жизни университета осуществляется при 

помощи нескольких каналов: сайты, социальные сети, объявления и анонсы на стендах информации и 

телевизионных экранах. 

В университете регулярно проходят встречи ректора с обучающимися. 14 октября 2020 года, 9 марта и 22 
ноября 2021 года ректор РГГУ Александр Борисович Безбородов ответил на вопросы студентов, связанные с 

расписанием, условиями проживания в общежитии, форматом обучения, работой лифтов в зданиях РГГУ и др. 

В информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» успешно функционируют: 

- сайт Управления по работе со студентами (student.rggu.ru); 
- сайт «Спорт в РГГУ» (sport.rggu.ru); 

- сайт общежития РГГУ (hostel.rggu.ru); 

- сайт отдела по трудоустройству и работе с выпускниками (job.rggu.ru). 
Также существуют группы в социальных сетях: 

- «РГГУ:Студенческая жизнь» (vk.com/student.rggu) (12300 чел.); 

- «Первокурсник РГГУ 2020» (vk.com/pervokursnikrggu2020) (1885 чел.); 
- «Первокурсник РГГУ 2021» (vk.com/pervokursnikrggu2021) (2200 чел.); 

- «Спорт в РГГУ» (vk.com/sportrggu) (1100 чел.); 

- «Общежитие РГГУ» (vk.com/hostel.rggu) (1126 чел.); 

- «Отдел по трудоустройству и работе с выпускниками РГГУ» (vk.com/job.rggu, facebook.com/job.rggu); 
- Twitter: @student_rggu; 

- Instagram: @student_rggu (2476 чел.). 
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